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Zusammenhange zu Sehproblemen und
Praxis-Anwendung in der Augenoptik

(Kleingruppe, max. 4 Teilnehmer)

Inhalt: Etwa jedes zehnte Kind hat Probleme beim Erlernen von Lesen und Schreiben, und
auch die Augen kdnnen dafiir mitverantwortlich sein. Eltern fragen bereits von sich aus beim

Augenoptiker nach, ob es Hilfsmdglichkeiten fir ihr Kind gibt.

Das Seminar wird im ersten Teil grundlegend auf die wichtigsten Fragen und Antworten fiir
Augenoptiker eingehen. Was ist eigentlich Legasthenie, wer stellt die Diagnose und wer bietet
therapeutische Unterstiitzung an? Mit welchen Berufsgruppen konnte ich kooperieren? Wie
lassen sich Zusammenhange von Schulproblemen und Sehstress erklaren? Das Ziel ist ein
Einstieg ins Thema und das Verstandnis der Méglichkeiten und Grenzen der augenoptischen
Hilfsmittel.

Im zeitlich umfangreicheren, zweiten Teil wird das praktische Vorgehen wird mit den wichtigs-
ten Messungen und Funktionstests vorgestellt und auch praktisch getibt. Dabei stehen vor

allem die Funktionsteste im Mittelpunkt, um herauszufinden, ob ein Problem vorliegt in:

e der Akkommodation,
e der Vergenz oder

e der visuellen Wahrnehmung.

Der komplette Ablauf von der Anamnese bis zur Abschlussbesprechung wird erlautert und mit
Ubungsmaterial und kurzen Videosequenzen veranschaulicht. Dabei soll ein Einstieg vermittelt

werden, wie man bei einem Schulkind die Sehfunktionen systematisch berprifen kann.

Falls mdglich kdnnen die Teilnehmer ihr eigenes Skiaskop und Skia-Leiste mitbringen, um mit ihren

eigenen Geraten lben zu kdénnen.

Zeiten: von 9.30 bis 16.30 Uhr. Kosten: 380 EUR zzgl. MwSt. Im Preis enthalten sind Seminarunterla-

gen, Pausengetranke und ein Mittagsimbiss.



